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Liebe Kolleginnen und Kollegen!

2019 hatte ich nie gedacht, dass meine Top-Seller in der Musikpadagogik und
der erfolgreichste deutschsprachige Musikpadagogik-Podcast einmal zu.so
groRer Nachfrage fiihren wiirden. Doch genau das ist passiert — und heute
ist es sogar notwendig geworden, eine eigene Kursbroschire mit
Themenvorschlagen zu erstellen.

Im Folgenden finden Sie mégliche Kursinhalte und Themen, zu denen ich
besonders gern mit Musiklehrkraften arbeite.

Lassen Sie sich inspirieren und melden Sie sich
gerne fUr einen Fortbildungstermin lbei mir!

Knstin Thidemann

Kristin Thielemann - mail@vollmotiviert.com - + 41 79 617 26 95



Echte Motivation
kann dir niemand
schenken — du
kannst sie nur in dir

selost finden.

Kristin Thielemann




Vol motiviert

Erfolgsrezepte fir lhren Unterricht

Fortbildung (6 Stunden)

Fortbildung (3 Stunden mit reduzierten Inhalten)
Webinar (120 Minuten)

Vortrag (nach Vereinbarung)

Erfolgsrezepte
fiir lhren Unterricht dscuerr

In diesem Kurs erfahren Sie, wie die Motivation funktioniert und
welchen Einfluss Sie auf die Motivation lhres Gegeniibers haben. Sie
entdecken spannende Ziele fir einen zeitgemalken
Musikschulunterricht und hilfreiche praktische Tools, die fur viel
Motivation und Ubeeifer sorgen.

Was Sie tun kdnnen, um die Motivation der Schilerinnen und Schler
flrs Musizieren zu entfachen, wie Sie mit Phasen der Demotivation
umgehen, wird ebenfalls ein Thema dieses Kurstages sein.

Eine Fortbildung mit einem spannenden Feuerwerk voller leicht
umsetzbaren Ideen, Ziele und neuer Impulse fur jeden Unterricht. Die
vielen praktischen Tools, die fiir Motivation und Ubeeifer sorgen, sind
sofort einsetzbar.

Bonus: E-Book und digitalen Zusatzinhalte als Handout.



Vol entspannt e

VOLL ENTSPANNT

Ruhe und Konzentration fiir Ihren
Musikunterricht

Ruhe und Konzentration fur Ihren
Unterricht

Fortbildung (6 Stunden)

Fortbildung (3 Stunden mit reduzierten Inhalten)
Webinar (120 Minuten)

Vortrag (nach Vereinbarung)

O SCHOTT

In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie gelingendes Classroom-
Management und klare Rituale Ihren Unterricht splrbar stabilisieren.
Sie lernen praxiserprobte Methoden kennen, die sowohl Ihnen als auch
lhren Schiler*innen helfen, konzentrierter, strukturierter und
entspannter zu arbeiten — im Einzel- wie im Gruppenunterricht.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Verstandnis von ADHS und
der Frage, wie wir betroffene Kinder im Musikschulalltag wirksam
unterstiutzen kénnen.

Sie entdecken kindgerechte Ubestrategien, beruhigende Elemente,
aktivierende Impulse und Wege, den naturlichen Bewegungsdrang
vieler Kinder produktiv in musikalisches Lernen zu verwandeln.

Ziel: Unterricht so gestalten, dass Konzentration, Freude und
musikalisches Wachstum auch unter herausfordernden Bedingungen
maoglich werden.

Bonus: E-Book und digitalen Zusatzinhalte als Handout.



Nusiktheorie
spielerisch
vermitteln

von Lego bis zu Escape-Rooms

Fortbildung (6 Stunden)

Fortbildung (3 Stunden mit reduzierten Inhalten)
Webinar (120 Minuten)

Vortrag (nach Vereinbarung)

Wie lassen sich musiktheoretische Inhalte wie das Erlernen von Noten,
Rhythmuslesen, Solmisation, Intervalle und Gehdérbildung auf
begeisternde und praxisnahe Weise vermitteln? In diesem Kurs
entdecken Sie, wie Spiele, kreative Materialien wie Lego und
Alltagsgegenstande aus dem Kinderzimmer den Musikunterricht zu
einem echten Erlebnis machen. Erganzt wird dies durch Lernlieder, die
Kinder spielerisch an musikalische Grundlagen heranfihren.

Ohne groBen Vorbereitungsaufwand wird musiktheoretisches Lernen
fUr Kinder zum Abenteuer: Kompetenzen fir das aktive Musizieren
werden fast nebenbei erlernt. Gemeinsam entwickeln wir neue Spiele
und tauschen uns Uber hilfreiche Lehrmittel aus, um den Unterricht
noch lebendiger und vielseitiger zu gestalten.

Die vorgestellten Spielelemente eignen sich ideal fir den Unterricht
von Kindern im Alter von 6 bis 12 Jahren und férdern nachhaltig die
Freude am Musizieren.

Bonus: E-Book und digitalen Zusatzinhalte als Handout.



Aos, Musik—
VWebseiten
und Kl

im Musikschulunterricht nutzen

Fortbildung (6 Stunden)
Fortbildung (3 Stunden mit reduzierten Inhalten)
Webinar (120 Minuten)

Entdecken Sie, wie Apps, Webseiten und KI-Tools lhren Instrumental-
und Gesangsunterricht kreativ bereichern kdnnen. Sie erhalten einen
kompakten Uberblick tiber digitale Helfer fiir Noten, Rhythmus,
Musiktheorie, Uben und musikalisches Gestalten — und probieren
ausgewahlte Tools direkt aus.

AuBerdem lernen Sie digitale Lernplattformen und innovative
Unterrichtsmodelle wie Flipped Classroom kennen: praxisnah,
inspirierend und sofort einsetzbar.

Inhalte:

- Effektive Musik-Apps fir Unterricht & Uben
- KI-Tools sinnvoll einsetzen

- Digitale Lernplattformen entdecken

- Flipped Classroom & digitale Lernwege

Bonus: E-Book und digitalen Zusatzinhalte als Handout.



Nusikunterricht
2026 — 2036:

Zwischen Kreativitat, Kultur und KI.
Zukunft denken, kulturell handeln, digital
mitgestalten

Fortbildung | Workshop (3 - 6 Stunden)

Musikschulen kdnnen mehr sein als reine Unterrichtsorte — sie sind
kulturelle Begegnungsraume, Impulsgeber fir kreative, zukunftsfahige
Bildung und Anker in einer sich wandelnden Gesellschaft. Zwischen
demografischem Wandel, zunehmender Diversitat und digitalen
Umbrilchen stellt sich heute mehr denn je die Frage, wie die
Musikschule der Gegenwart Antworten auf die Herausforderungen
der Zukunft geben kann.

Diese Fortbildung ladt Musikschulleitende und Flihrungskrafte dazu ein,
in offenen Formaten wie Design Thinking gemeinsam daran zu
arbeiten, wie Musikschulen im Zeitraum 2026 - 2036 kinstlerisch,
gesellschaftlich und technologisch verantwortungsvoll
weiterentwickelt werden kénnen.

Bonus: E-Book und digitalen Zusatzinhalte als Handout.



Future Trends
NMusikpadagogik
Vielféltige Buhnen in der Musikschule

Fortbildung | Workshop (3 - 6 Stunden)

Wie sieht Musikpadagogik aus, die junge Menschen begeistert und sie
zu hohen Leistungen anspornt?

Im ersten Teil dieses Kurses richten wir den Blick auf aktuelle
Entwicklungen in der Musikschullandschaft und fragen, was Kinder und
Jugendliche motiviert, zu Uben, Fortschritte zu machen und musikalisch
dranzubleiben. Welche Lern- und Freizeitgewohnheiten préagen die
Generationen Z und Alpha, und wie k&nnen wir diese mit einer
hochwertigen Musikpadagogik in Einklang bringen? Dabei spielen neben
dem Schaffen neuer Raume auch einfache digitale Elemente eine
Rolle, die den Unterricht bereichern und die Motivation nachhaltig
fordern kdnnen.

Im zweiten Teil widmen wir uns den ,Bihnen® der Musikschule — den
Konzerten, Vorspielen und Prasentationsformen. Wir entdecken
kreative Konzertformate, die weit Uber die reine Leistungsdarstellung
hinausgehen und Lernenden ermdglichen, tiefer in die Welt der Musik
einzutauchen. So entstehen Veranstaltungen, die nicht nur das
Publikum berthren, sondern den jungen Menschen Selbstvertrauen,
Ausdruckskraft und Freude an der eigenen musikalischen Entwicklung
schenken.

Freuen Sie sich auf viele praxisnahe Anregungen, die Unterricht und
Auftritte lebendig, motivierend und zukunftsfahig gestalten.

Bonus: E-Book und digitalen Zusatzinhalte als Handout.



Howw tO
FPodcast!?

Der Weg zum eigenen Musikschulpodcast

Fortbildung (6 Stunden)

Entdecken Sie die Kunst des Podcasting und bieten Sie Lehrkraften
und Schiler:innen eine Audio-Plattform zur Prasentation des Erlernten!
In diesem Kurs lernen Sie, spannende Themen fir lhren
Musikschulpodcast zu finden und Gesprache mit Gasten wirkungsvoll
und unterhaltsam zu gestalten. Ebenfalls eruieren wir, wie besondere
Musikschulprojekte im Podcast prasentiert werden kénnen und
sprechen Uber das wichtige Thema Datenschutz und
Persdnlichkeitsrechte. Neben den technischen Grundlagen wie
Aufnahme, Mastering und Verdffentlichung erfahren Sie, wie Sie durch
geschickten Schnitt, kreative Jingles und wirksame Strategien ein
wachsendes Publikum aufbauen.

Der Kurs zeigt auRerdem, wie Podcasts gezielt fiur die
Offentlichkeitsarbeit und Werbung Ihrer Musikschule eingesetzt
werden kénnen. Lernen Sie, wie Sie Projekte lhrer Musikschule durch
Podcasts einer breiteren Offentlichkeit zuganglich machen und dabei
die Arbeit von Lehrkraften und Schiler:innen in den Fokus ricken.
Nutzen Sie Podcasts als Plattform, um kreative Musikprojekte
vorzustellen, den Austausch zu fordern und Wertschatzung fur die
musikalische Arbeit zu erzeugen.



KoNtakt

Ich freue mich auf Ihre Anfrage!

Kristin Thieelmann
Musikerin | Autorin | Dozentin

+4179 617 26 95
mail@vollmotiviert.com

(253

vollmotiviert.com




